VI - LA FORMATION CONTINUE

VI.1-La SO.F.C.O.T

Son réle primordial dans la formation continue a été développé dans le chapitre I1.1,
page 9.

VI.2 - Les sociétés régionales

VI.2.1 - La Société d’Orthopédie de I'Ouest (5.0.0.)

La Société a été créée a partir d’'un groupe de chirurgiens installés dans I'ouest qui
ont été stimulés par 'arrivée vers les années 1950, de dix chirurgiens formés a Paris
se destinant a une carriére provinciale et pour certains universitaires. Des statuts
seront déposés en 1962. La réunion a Tours en 1967 avait pour invité d’honneur
Gerhard Kuntscher venant pour la 1¢re fois en France, avec un théme principal
consacré a I'enclouage percutané.

Cette société allait grandir tres vite géographiquement, allant de la Seine-Maritime a
la Charente-Maritime et la Haute-Vienne. Elle allait aussi grandir en nombre, passant
en quelques années de 50 a plus 200 membres.

Ce succes est di au role qu’elle a joué comme intermédiaire entre la Société
Nationale SO.F.C.O.T, "grand messe de I'orthopédie", et I'isolement de I'orthopédiste
longtemps seul : "un dur, un mou !". Puis le développement de I'activité
d’orthopédie-traumatologie a amené les orthopédistes-ainés a s’associer le plus
souvent avec des jeunes formés dans les écoles de 'ouest, ce qui a renforcé le coté
convivial et amical des relations de ses membres.

La société se réunit une fois par an sur deux jours, dans une ville a chaque fois
différente de la région Ouest. Elle comporte deux tables rondes, a partir de
nombreux dossiers de patients traités dans I'ouest. Ces derniéres années, la 2¢me
table ronde est organisée par des internes ou des chefs de clinique, ce qui permet
aux jeunes de s’exprimer publiquement. Depuis quelques années, il s’y ajoute
I'organisation d’une journée de formation pour les panseuses.

Une autre particularité est la présentation "flash". Le principe est différent de la
simple présentation de dossiers. Il s’agit, d’observations ayant posé un probleme
inhabituel solutionné par une méthode soulevant discussion. Le temps de discussion
est plus important que le temps d’exposé. Cette formule utilisée depuis les origines
de la société permet |a encore, a des jeunes chirurgiens sans longue expérience,
d’apporter leur participation.
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La derniere particularité est la publication dans les Annales Orthopédiques de
I'Ouest, non seulement des textes, des exposés, mais également des discussions ou
suggestions critiques et enrichissantes. Cela constitue un document de formation
continue tres ouvert et dépassant les idées d’une seule école.

Le partenariat avec I'industrie respecte toutes les régles imposées, mais un tel
rassemblement et une telle formation seraient impossibles sans leur participation.

Site internet : http://www.soo.com.fr

Président : Gérard LECERF *

Secrétaire : Joseph LETENNEUR,

Secrétaires Administratives : Jocelyne CORMIER et Thérése De MAYNARD.

VI.2.2 - La Société d’Orthopédie et de Traumatologie de I’Est (SO.T.E.S.T.)

Elle a été formée en 1974 et regroupe les orthopédistes des 5 régions de I'Est :
Lorraine, Alsace, Bourgogne, Franche-Comté et Champagne Ardennes.

Elle a pour but de contribuer au développement de la chirurgie orthopédique et
traumatologique dans I'Est de la France, en coordonnant et diffusant les travaux
scientifiques effectués par les spécialistes de cette chirurgie et des disciplines en
rapport avec I'orthopédie traumatologie. Ouverte aux candidats de tous les pays
francophones elle a acquis une notoriété que confirment ses 250 membres..

Elle est dirigée par un bureau de 11 membres comprenant statutairement un
représentant de chacune des régions.

La Société comprend quatre catégories de membres

- les Membres Titulaires sont les membres fondateurs et les membres titulaires de |a
SO.F.C.O.T. qui en font la demande et les membres associés depuis plus de deux ans
€lus a vote secret.

« les Membres Associés sont les membres associés de la SO.F.C.O.T. qui en font la
demande et les membres €lus au vote secret par 'Assemblée Générale ; présentés
par deux membres de la S.O.T.E.ST ils ne sont pas obligatoirement chirurgiens
orthopédistes mais exercent des spécialités voisines.

- les Membres Honoraires sont les anciens membres titulaires.

-les Membres Postulants sont des internes se destinant a 'orthopédie
traumatologie.

La Société se réunit une fois par an, alternativement dans chacune des cinq régions.
Le congrés comprend deux conférences sous I'égide du College, une ou deux tables
rondes, des communications libres et des posters, ainsi, que des ateliers sur os sec.

La S.O.T.ES.T. fait partie des sociétés fondatrices de la Revue European Journal of
Orthopaedic Surgery and Tramatology dont le Responsable est P. KEHR.

Président : P.KEHR
Secrétaire général : P.SIMON

Siege : Centre de Traumatologie d’llikirch Graffenstaden.

* Pour chaque société, les membres listés sont ceux des bureaux de I'année 2005



VI.2.3 - Le Club Ollier

Créé en 1969, ce club lyonnais, reprenant le nom de son illustre ancien Louis OLLIER
allait rapidement devenir le point de rencontres de tous les orthopédistes de la
région Rhone-Alpes.

I élit chaque année un Président et garde plusieurs années un Secrétaire Général qui
assure ainsi la permanence.

Il se réunit deux fois par an dans des villes de la région, avec habituellement un sujet
principal dans une ambiance particulierement conviviale.

Contrairement a d’autres sociétés régionales, il ne possede pas de journal. Lors de ces

réunions sont présentés des travaux de I'école lyonnaise dont certains seront publiés
dans les revues nationales et internationales.

Vl.2.4 - La Société d’Orthopédie et Traumatologique du Grand Sud (5.0.5.)

Créée en 2005 a l'initiative de D. POITOUT. Elle regroupe les 5 régions du Sud de la
France : Aquitaine, Languedoc-Roussillon, Midi-Pyrénées, Provence-Alpes-Cote
d’Azur-Corse, Rhone-Alpes ainsi que les DOM-TOM et la Principauté de Monaco. Son
bureau comprend notamment un représentant par région. Son but est de favoriser
les contacts entre les praticiens de ces régions. Cette société revendique le statut de
Société fille de la SO.F.C.O.T. Son 1er congres s’est tenu a Marseille.

Président : D. POITOUT

Secrétaire Général : F de PERETTI

Siege : CHU Nord - Chemin des Bourrelly
13915 Marseille Cedex 20

Tél:049196 86 94

e-mail : dpoitout@ap-hm.fr

Vl.2.5 - Les autres sociétés régionales et groupes de travail

Le développement de la chirurgie orthopédique, sa séparation de la chirurgie
générale, puis les associations entre chirurgiens orthopédistes traumatologues, ont
favorisé I'éclosion de nouvelles sociétés avec une diffusion plus ou moins étendue
selon la région, la faculté locale et la personnalité de certains orthopédistes.

Certaines sont anciennes comme la Société d’Orthopédie Bordelaise, le Groupe
Orthopédique de Berck, le Club Nordiste, etc .... D’autres sont plus récentes comme la
Société Orthopédique Rochelaise et se réunissent plusieurs fois par an et publient
des travaux scientifiques.
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Tous ces clubs, groupes ou sociétés organisent des réunions de travail, de discussion
de dossiers, d’échanges dans une atmosphére conviviale. Des groupes de voyages se
sont également constitués, organisant des visites de centres ou de professionnels
réputés, permettant d’apprendre des techniques opératoires, d’échanger les
expériences, etc ...

Ce travail en groupe a beaucoup d’avantages. Le chirurgien orthopédiste n’est plus
isolé, sécurisant et standardisant les pratiques professionnelles dans l'intérét des
patients, etc... On ne peut qu’encourager de telles pratiques.

V1.3 - Les sociétés internationales

VI.3.1 - European Federation of National Associations
of Orthopaedics and Traumatology (E.F.O.R.T.)

La Fédération européenne des sociétés nationales d’orthopédie et de traumatologie
a été créée en 1992 sous I'impulsion de Jacques DUPARC et de Michael FREEMAN.
Cette Fédération initialement d’'une douzaine de sociétés nationales d’orthopédie,
en regroupe actuellement plus de 40 associations. La Fédération travaille en
coordination avec les sociétés nationales, et ses objectifs sont :

- de mieux faire connaitre les concepts européens dans la discipline, de les compléter
par des échanges, de les valoriser par des réunions, publications, sites
informatiques, etc...

- de faciliter I’éducation initiale des jeunes orthopédistes européens (et
éventuellement de les accréditer), et la formation continue des chirurgiens
confirmés.

- d’étre I'interlocuteur des institutions européennes pour les différents aspects de
notre profession et notamment la formation, la réglementation (implants, aspects
juridiques, etc...)

... et toutes autres activités pouvant améliorer le bien étre des opérés de I'appareil

locomoteur, et les conditions d’exercice des chirurgiens orthopédistes.

A - Structures de 'EFORT
1. L'assemblée générale est le "parlement” de 'EFORT.
Elle est constituée de 2 délégués par pays qui représentent leur société nationale,
quelle que soit sa taille.
Elle se réunit annuellement (a I'occasion d’un des congrés de 'EFORT), afin d’orienter
et d’évaluer les activités du Bureau.

Actuellement 43 nations européennes sont représentées a I'EFORT, dont les limites
géographiques vont de I’Atlantique a I'Oural ; des pays extérieurs a ces limites
géographiques peuvent étre présents comme associés scientifiques (Israél, Liban).
Les associations orthopédiques de I'EFORT représentent plus de 30 ooo chirurgiens
orthopédistes qualifiés.



2. Le Bureau de I'EFORT (Executive Committee) applique les orientations de
I'assemblée générale.

Il est constitué de 8 membres élus par I'assemblée générale pour deux ans, auxquels
s’associent des membres co-optés (pour certaines compétences particuliéres ou pour
assurer une représentation équilibrée de I’'Europe orthopédique) et ex officio
(1 représentant de I'Union Européenne des Médecins Spécialistes -en charge de la
coordination européenne de I’enseignement et des contrdles- et I'European
Orthopaedic Research Society).

Seuls le Président et le Secrétaire Général représentent officiellement |a Fédération.

Les membres élus pour la période 2004-2006 sont :
Président : George Bentley (UK)
Secrétaire Général : F. Langlais (France)
Futur Président : W. Puhl (Allemagne)
Trésorier : M. Himalainen (Finlande)
Past President : N. Bohler (Autriche)
Editorial Committee : R. Lemaire (Belgique)
Scientific Committee :K. Thorngren (Suéde)
Educational Committee : P. Dungl (R. Tcheque)
Membres co-optés R. Giacometti (Italie), A. Navarro Quilis (Espagne),
et les Responsables des futurs congres et cours.

B - Les activités de ’EFORT
Ce sont les congres, la formation continue, la communication.

A- Les Congreés

® Le congrés biennal est I'activité la plus connue de I'EFORT. Débutés en 1993 a Paris,
les congrés ont eu lieu a Munich, Barcelone, Bruxelles, Rhodes, Helsinki. Ils ont
rassemblé usuellement plus de 3 ooo participants et il y avait 4 100 chirurgiens
inscrits au congres d’Helsinki de juin 2003. Le prochain congrés aura lieu a Florence
(2007).

® Les années intermédiaires comportent I'organisation d’un European Instructional
Course, qui réunit environ 300 chirurgiens (niveau Chef de Clinique) pour un cours
de 3 jours. Le prochain aura lieu en 2006, il est ouvert a tous les chirurgiens
européens.

® Une nouvelle activité a débuté en 2004 : ce sont les European Orthopaedic
Updates, qui ont une structure assez proche des "current concepts” réalisés aux
Etats-Unis. Ces updates auront lieu en conjonction avec des réunions de sociétés
de spécialités européennes. L'update de juin 2004 a Innsbruck avait bénéficié de
I'aide de I'European Hip Society et de I'European Society of Surgery of the Shoulder
and Elbow. La collaboration avec les sociétés européennes de spécialités est en
effet un des axes forts de 'EFORT.

La formation continue
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B- La Formation

La formation est au coeur des préoccupations de I'EFORT et les jeunes chirurgiens
bénéficient :

® Des European Travelling Fellowships : chaque année, une trentaine de jeunes
chirurgiens européens est recue par deux pays membres pour des symposiums de
formation d’'une semaine. La SOFCOT a ainsi recu les jeunes européens en 1997
(a Strasbourg et Rennes - coordonnateurs : JF KEMPF et F. LANGLAIS) et en 2003 a
Toulouse et Lyon - coordonnateurs : J. PUGET et P. NEYRET). Ces jeunes visiteurs,
réunis en association des "Alumni", font mieux connaitre I'orthopédie européenne
dans leur pays d’origine.

® Des prix, dont certains récompensent les communications scientifiques (prix
Zimmer - EFORT award, de plus de 20 000 euros par an) ou les posters de qualité
présentés lors du congrés européen (Jacques DUPARC awards) ; ces derniers ont
notamment été distribués a des équipes de Brest, Lille, etc...

® L’EFORT on Tour : petit groupe de chirurgiens de 'EFORT qui réalise des séminaires
pratiques d’orthopédie-traumatologie (30 participants environ), essentiellement
dans les pays de I'Est.

® Enfin, depuis 2 ans un examen européen EBOT de fin de spécialisation en
orthopédie-traumatologie a été organisé, les examinateurs délégués par les
différentes sociétés européennes, dont la SOFCOT, étant spécialement formés.

Cette activité d’enseignement est soutenue par deux publications :

® '’EFORT Textbook : c’est un ouvrage collectif de plus de 2 500 pages de techniques
chirurgicales illustrées, écrites par des spécialistes européens et disponible sous
forme de g fascicules brochés, la mise en page étant voisine de celle de
I'Encyclopédie Médico-Chirurgicale Elsevier.

e Les conférences d’enseignement du congres biennal sont publiées dans ’'EFORT
Instructional Course Lectures, livre rassemblant environ 25 conférences.

Sont notamment responsables de ces deux publications J. DUPARC et R. LEMAIRE.

C- La Communication

® L’EFORT Portal : une trés importante organisation a été mise en route pour faciliter
I'accés aux informations orthopédiques et traumatologiques pour I'ensemble des
orthopédistes européens (et en particulier pour ceux qui ont le moins accés aux
livres et aux revues colteuses). Tout chirurgien européen membre d’une société
nationale d’orthopédie peut accéder a ce portal ou il peut trouver aussi bien les
techniques chirurgicales, des cours d’enseignement, des informations sur les
futures réunions prévues, sur les implants, etc... Le Portal remplacera bientot
I'EFORT Bulletin, envoyé a chaque chirurgien européen.



® L’EFORT Forum correspond a une session thématique organisée a I'occasion d’un
congrés annuel d’une société nationale, conjointement par cette société et 'EFORT.
Plusieurs conférences ont déja eu lieu pour mieux faire connaitre les variétés
d’attitude en Europe, par exemple dans la prophylaxie thrombo-embolique.

e |'EFORT bénéficie d’une structure de liaison avec I'industrie (EILC).
® Le Registre Européen des implants s’organise en collaboration entre I'EFORT, la

SOFCOT et la Société Francaise de la hanche et du genou.

Quel avenir pour les bindmes EFORT - Sociétés Nationales ?

Dix apres sa création, la pérennité et la croissance de 'EFORT paraissent acquis. Les
débuts ont été difficiles puisqu’en 1993 la SOFCOT a accepté de prendre tous les
risques financiers du premier congrés de I'EFORT qui, sans son aide, n'aurait pu avoir
lieu. Depuis cette date, différents partenaires jouent de plus en plus la carte de
I'EFORT : les chirurgiens dont la fréquentation s’accroit régulierement ; I'industrie ;
mais aussi les associations nationales qui sollicitent activement 'EFORT pour
héberger le congres biennal.

Cependant, la fréquentation des réunions de I'EFORT varie selon les nations et les
participants Francais sont moins nombreux que les Allemands, Anglais, Espagnols,
Italiens. Si I'on souhaite que les courants de pensées francais conservent une
influence européenne une participation accrue des membres de la SOFCOT aux
congrés de I'EFORT est nécessaire.

Les liens étroits entre I'EFORT et les sociétés européennes de spécialité (qui
bénéficient d’'un "jour des spécialités” lors des congres biennaux, et sont les
partenaires essentiels des European Updates) laissent espérer que I'EFORT saura,
comme la SOFCOT, éviter la dispersion des spécialités orthopédiques (il y a
actuellement 15 sociétés de spécialité partenaires de 'EFORT).

L’équilibre avec les sociétés nationales reste bien sir essentiel. Il est clair que le
financement de toutes ces activités passe trés largement par I'aide de I'industrie -
notamment pour I'organisation des congreés-, les frais d’inscription ou les cotisations
des membres jouant un réle moins important (4 euros par chirurgien membre d’une
société nationale). Or, le niveau global de financement par I'industrie n’est pas
extensible. Il faut un partage équilibré des moyens consacrés par I'industrie aux
activités de I'EFORT et aux congrés des sociétés nationales. Il importe donc que les
délégués des sociétés nationales a I'assemblée générale soient les garants de
I'équilibre entre la Fédération et les Sociétés Nationales la constituant, dans I'esprit qui
a inspiré la création de I'EFORT. Les orientations souhaitées pour I'EFORT peuvent en
effet différer selon les pays : certaines grandes sociétés qui ont des congres annuels de
plus de 3 000 personnes souhaitant bien légitimement avoir les moyens de poursuivre
ces activités nationales, tandis que d’autres sociétés plus petites peuvent étre tentées
de proposer que I'EFORT ait des congrés non plus biennaux, mais annuels.
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Ainsi, comme pour la construction de I'Europe, il importe de trouver un équilibre
entre les structures nationales qui resteront encore pendant de nombreuses années
les moyens privilégiés de la transmission des connaissances au niveau d’une nation
et la structure européenne, qui dans quelques décennies, représentera sans doute
I'essentiel de I'activité scientifique et d’organisation de I'Europe orthopédique ...

Les représentants francais, depuis janvier 2004 Michel MANSAT et Hervé OLIVIER.

Le siege social est actuellement en banlieue de Zurich, a Kusnacht (Freihofstrasse 22).
Secrétaire : Madame Skala, EFORT Central Office

(mail : Gabriella.skala@efort.or - Tel 411913 3225 - Fax 411913 3223)

Site internet : www.efort.epos.org

Vos correspondants SOFCOT - EFORT
+ Michel MANSAT Hopital Purpan 31059 Toulouse Cedex
Tel:33561772178. Fax 335 617776 17 - mansat. m@chu-toulouse fr
« Hervé OLIVIER Hopital St Michel - 33 rue Olivier de Serres - 75015 Paris
Tél.: 33140 45 63 53 - Fax 33140 45 62 72 - herve.olivier@hopital-saint-michel.org
« Secrétariat de la SOFCOT (Mme G. PATTE) - 56 rue Boissonade - 75014 Paris
Tél: 0143224754 - Fax 0143 22 46 70 - sofcot@sofcot.com.fr
« Frantz LANGLAIS CHU Hépital Sud - 16 bd de Bulgarie - 3535203 Rennes.
Tél:33299 26 7172 - Fax: 33299 32 42 42 - mail frantz.langlais@chu-rennes.fr

VI.3.2 - Association des Orthopédistes de Langue Francaise (A.O.L.F.)

L'association des orthopédistes de langue francaise (AOLF) a été crée en 1988 d’une idée
des Docteurs P. BLAIMONT, D. GOUTALLIER et I. KEMPF qui souhaitaient rassembler et
favoriser les échanges entre les orthopédistes francophones de tous pays.

Sont membres :

- Pour I'Europe : France, Belgique, Bulgarie, Espagne, Grece, Italie, Luxembourg,
Portugal, Roumanie, Suisse et a titre individuel I'’Allemagne.

« Pour I'Afrique : Algérie, Burkina Fasso, Cameroun, Cote d’Ivoire, Mali, Maroc, Togo,
Tunisie.

« Pour 'Amérique : Argentine, Brésil, Québec, Salvador.

« Pour I'Asie : Liban, Vietham

Chaque membre d’une société francophone d’orthopédie est membre de droit et
chaque société nationale est représentée par deux membres

Les orthopédistes, membres de sociétés non francophones peuvent se regrouper et
ils seront représentés par un membre au Conseil ; de méme, des orthopédistes
peuvent étre inscrits a titre individuel.

L'association a pour but de diffuser les connaissances scientifiques dans le domaine
de I'orthopédie et de la traumatologie et de favoriser les échanges culturels entre ses
membres par I'organisation d’'un congres tous les deux ans dans un pays membre
différent.



Elle poursuit également d’autres buts :
« promouvoir la recherche et d’enseignement.
« la création de bourses d’études et de voyage.
- formaliser les échanges entre ses membres.

La société est dirigée par un Conseil exécutif qui se réunit tous les ans et choisit les
membres du bureau. Le bureau comprend un représentant de chacun des 4
continents. Les statuts précisent les fonctions du Conseil et du bureau. Le siege est a
Geneve et 'association soumise au droit suisse.

Le congrées se déroule sur 4 jours et comporte au milieu une journée plus conviviale
ou de tourisme partagée par tous.

Des résumés de communications sont publiés dans |a revue de chirurgie
orthopédique.

Entre autre soutenue par la SO.F.C.0.T, I'association finance des bourses pour que
des jeunes chirurgiens issus de pays émergents puissent assister au cours du
College.

Le congres suivant aura lieu a Montréal en 2006 sous la présidence de Francois FESSIER.

Le bureau actuel est composé de :
Jean-Francois Dupuis (France), Président
Fernand Dagher (Liban), Secrétaire général
Et de 4 membres représentant :
La Tunisie ; Maher BENGACHEM
Le Quebec ; Raymond HOULD
Le Sénégal ; Seydina SEYE
Le Portugal ; Abel TRIGO-CABRAL
Pour la France ; J.L.. HUSSON et A. MASQUELET

Site internet : aolf.net

VI.3.3 - La Société Internationale de Chirurgie Orthopédique et
Traumatologique (S.1.C.O.T.)

La Société Internationale de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique (5..C.0.T.) a
été créée en1929.

La langue légale est passée du francais a I'anglais pour faciliter la communication
scientifique. Il semble bien que la réunion de 1966 a Paris ait représenté un tournant
dans la qualité de I'organisation.

Elle se réunit tous les 3 ans dans un pays différent.

Elle réunit toutes les sociétés d’orthopédie du monde. Les membres francais sont
choisis sur candidature.
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C’est un lieu de rencontre professionnelle trés intéressant. Il permet de réunir des
orthopédistes traumatologues de tous horizons et de comparer les pratiques entre
elles. Souvent les problemes et les solutions sont similaires, mais certaines
présentations interpellent. Le fait de pouvoir discuter d’autres approches permet de
justifier ou de modifier ses indications.

Le Délégué pour la France est actuellement Laurent SEDEL, accompagné de trois
représentants Henri JUDET, lvan KEMPF et Philippe MERLOZ.

Président : J.C.Y. LEONG

Secrétaire Général : M. HINSENKAMP
Site Internet : www.sicot.org

VI.3.4 - UAssociation France Japon d’Orthopédie (A.F.J.O.)

Créée a l'initiative de C. PICAULT, cette association a pour but :

- de favoriser les contacts entre chirurgiens francais et japonais

- de favoriser les échanges entre jeunes chirurgiens au cours de stages d’au moins 3
mois, soit au Japon pour les Francais, soit en France pour les Japonais.

« la réunion a lieu un an sur deux, alternativement dans les 2 pays.

Président : Philippe MERLOZ
Secrétaire Général : Olivier RAY
Site internet : www.sofcot.com.fr/www/Societe/afjo/AFJO.htm

VI.3.5 - Orthopédie Traumatologie Sans Frontiere (O.T.S.F.)

A été créé pour favoriser les échanges entre chirurgiens étrangers et francais. Pour
étre membre de cette association, il faut étre présenté par un des membres de cette
association et agréé par le Conseil d’Administration. Son siege social est au siege de
laSO.F.CO.T.

Président : J.Y. ALNOT
Secrétaire Général : J.N. ARGENSON



